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News Letter
함께 나누는 행복한 이야기

심 뇌혈관질환 예방관리 주간을 맞아 동국대학교일산병원 심장

혈관내과 이무용 교수는 지난 9월 7일 일산 동구 보건소에서 

특강을 개최했다.

‘심장질환의 치료와 예방’을 주제로 개최된 이번 강좌는 70여 

명의 주역주민들이 참여했으며 심장 질환에 대한 질병을 

예방하는데 도움을 주기 위해 마련됐다.

이날 강좌에서 협심증과 심근경색증에 대한 증상과 심장병 예방 

수칙에 대해 설명했으며 ▲저나트륨 식이 ▲저지방 식이 ▲저당 

식이 요법 등 적당한 운동과 금연, 절주 등 심 뇌혈관질환 

예방관리에 대한 올바른 정보를 제공했다. 무엇보다 이상 증상 

환자 발견 시 바로 응급기관에 신고 요청해 줄 것을 당부했으며 

원인 질환의 적극적인 치료가 필요하다고 설명했다.

한편, 일산 동구 보건소와는 지역주민의 질병 예방을 위해 매월 

건강강좌를 개최하고 있다.

심장질환 예방관리 건강강좌 개최01

동국대학교의료원은 교직원 및 의학계열 재학생을 대상으로 

‘아름다운 동행’ 사진 공모전을 진행했다.

이번 공모전은 교직원을 대상으로 자유 주제로 직접 촬영한 사진

을 제출하는 방식으로 진행됐으며 총 23여 점의 사진이 출품됐다.

수상작은 최우수상 1명과 우수상 2명이 선정됐으며, 최우상은 

‘만선의 꿈‘이란 주제로 사진을 공모한 의료정보팀 최정민 

선생이 수상의 영광을 차지했다. 

우수상은 재무회계팀 이소라, 병동간호팀 62병동 김미송 간호사

가 각각 수상을 했으며, 상금으로 최우수상 30만 원, 우수상 각 

10만 원과 표창장을 수여했다.

이번 사진전은 교직원들의 일상의 의미를 재조명하고 동료들과 

공유하고 소통하는 계기가 되기 위해 마련됐다.

수상작은 원내 게시판에 소개해 전 교직원들과 함께 공유하고 

의료원 원보에 게재될 예정이다.

동국대학교의료원 아름다운 동행 사진 공모전02

2016년 하반기 보직 및 직급 승진자에 대한 임명장 수여식을 

지난 9월 5일과 7일 양일간 4층 중강당에서 가졌다

이날 임명장 총수여자는 보직 승진자 4명, 직급 승진자 47명과 

교원대상 보직 승진자 7명에 대해 임명장을 수여했다.

태석기 의무부총장 겸 의료원장은 대상자들에게 축하 인사와 함께 

“병원이 지속성장하기 위해 오늘 보직 및 직급 승진자들이 더욱

더 병원발전에 힘써 달라”라는 당부의 말로 수여식을 마쳤다.

2016학년 하반기 임명장 수여식03

덕양구보건소 건강강좌

주제: 치매 ㅣ 강사: 신경과 김광기 교수, 한방정신건강의학과 구병수 교수

일시: 9월 20일(화) 14시 ㅣ 장소: 덕양구보건소

동구보건소 건강강좌

주제: 건강한 관절관리 ㅣ 강사: 한방침구과 김경호 교수

일시: 9월 21일(수) 15시 ㅣ 장소: 이마트 풍산점

한방무료진료

일시: 9월 21일(수) 14시 ㅣ 장소: 소개울 경로당
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