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동국대학교일산병원과 일산한방병원은 지난 8일 고양시 주관으로 

시행된 ‘고양시 건강박람회’에 참가해 시민들을 대상으로 다양한 

체험행사의 시간을 가졌다.

이번 행사는 ‘스마트 건강 도시 고양, 미래를 만나다’라는 슬로건으로 

고양시 소재 24개 기관 및 단체가 참여하여 고양 시민들의 건강증진을 

위해 열렸다.

이날 박람회에서는 ‘전통의 힘, 한방으로 더 건강하게’라는 체험활동

과 ‘올바른 손 씻기 함께해요’라는 주제의 캠페인을 펼쳐 박람회에 

참가한 시민들로부터 큰 호응을 얻었다. 

특히, 향으로 마음을 다스리는 향낭 주머니 만들기는 향이 좋은 다양

한 한약재를 미리 분말해 참가자들이 직접 복주머니에 담아 방향제 

대용으로 사용할 수 있도록 구성해 재미와 즐거움을 선사했다.

이어 감염관리 예방을 위한 체험활동으로 손 위생 관련하여 올바른 

손 씻기 캠페인을 펼쳐 시민들에게 ATP 측정기를 이용한 손 오염도 

측정과 휴대용 손 소독제와 손 씻기 포스터 등을 제공했다. 

동국대학교일산병원·일산한방병원, 고양시 건강박람회 체험 행사 펼쳐

동국대학교일산한방병원 정지천 병원장은 지난 13일 고양시 덕양구 

소재 벽제농협에서 여성아카데미 교육생을 대상으로 건강강좌를 

개최했다.

이날 강좌는 65세 이하 지역 여성 아카데미 교육생 100여 명이 참석

했으며, 여성들의 능력 계발과 역량 강화를 위한 자리로 100세 

시대에 맞는 건강관리법에 대해 강의를 펼쳤다.

정치천 한방병원장은 이날 ‘식의(食醫)가 알려주는 음식 양생(養生) 

법’이란 주제의 강의에서 조선 시대 편찬된 식의 요법 서를 인용한 

‘세상을 살아가는데 음식이 으뜸이고 약물이 그다음이다. 음식의 효능

이 약의 절반을 넘는다. 오곡, 오육, 오과, 오채로 병을 고치는 것이 

음식으로 치료한 이유이다’고 설명하며, 일상생활 속 음식을 통한 

질병 치료의 중요성과 양생 방법에 관해 설명했다.

또한, 정 원장은 현대인이 참고해 할 내용 중 퇴계 이황의 평생건강 

비법 활인심방(活人心方) 중에서 도가양생(道家養生) 사상을 바탕으로 

‘마음을 잘 다스리는 것이 건강의 비결이다.’고 강조했다.

‘식의가 알려주는 음식 양생 법’, 벽제농협 건강강좌 개최

동국대학교일산병원은 2016년 12월부터 시작된 본교 서울캠퍼스 

정보처, 경주캠퍼스 정보관리실과 함께 동국 포털 서비스 시스템 

개편을 지난 3일 완료했다. 

이번 개편은 기존 포털 서비스의 미비점을 보완하여 사용자별 맞춤 

콘텐츠를 고려한 디자인으로 구성했다. 

캠퍼스 포털 시스템은 그룹웨어, uDRIMS(ubiquitous Dongguk's 

Renovated Information Management System) 등의 시스템 접근

에 대한 통합 인증으로 사용자에게 편리성을 제공하는 등 권한 

관리를 통한 보안을 강화하는 서비스로 구현되는 시스템이다. 

동국 포털 서비스 시스템을 개편한 의료정보팀 담당자는 “앞으로도 

교원, 직원, 학생, 연구원, 조교 등의 다양한 사용자별 맞춤 서비스를 

통해, 구성원 간의 협업과 정보 공유를 활성화하는데 만전을 기할 

예정이다.”라고 전했다.    

동국대학교의료원, 동국 포털(PORTAL) 서비스 시스템 개편 시작

동국대학교일산병원은 환자와 직원의 안전한 환경 유지를 위해 지난 5일 병원 안전점검을 실시했다.

이날 시행된 주요 점검 내용은 외래 및 응급실, 영상의학과 등 전반적인 병원 안전 시설 및 감염관리, 

유해물질관리, 환자 및 직원 안전관리 등에 대해 중점적으로 시행했다. 이번 점검은 지속해서 사회문제가 

되는 안전사고예방과 관련하여 안전실태 등 사전점검을 통해 사고를 예방하고자 이루어졌다.

시설관리팀 담당자는 “현장을 일일이 점검하면서, 병원의 전반적인 시설물 실태 등 안전사고 예방을 위해 

최선을 다하고 있다.”라고 밝혔다.

한편, 합동점검은 2012년부터 시행되고 있으며, 매월 4일 안전점검의 날에 맞춰 병동 및 특수 외래 등을 

중점으로 지속적인 순회 점검을 시행하고 있다.

사고예방을 위한 합동 안전점검 실시

동국대학교일산병원이 

든든한 건강 주치의가 되어 

함께 동행합니다.
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부처님 오신날 봉축법회  일시 : 4월 19일 (수) 오후 5시 30분  ㅣ  장소 : 동국대학교일산병원 5층 대강당

한방 이동 무료진료  일시 : 4월 20일 (목) 오후 2시  l  장소 : 새말경로당
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