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오늘의 우리는 어제의 우리가 아닙니다. 다만 알지 못하고 있을 뿐입니다.

어제의 당신이 오늘의 당신이 아니라는 사실을...
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상단 에세이 출처
좋은 건 다 네 앞에 있어
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- 성전스님  -

동국대학교일산병원 정심행 완화의료센터가 지난 3월 26일부터 27일 

이틀간 스님과 불자들을 대상으로 ‘사부대중을 위한 호스피스 영적돌봄 

임상 교육’을 진행했다. 이번 교육은 승려연수·인증과정으로 운영됐으며, 

임상 경험을 토대로 한 영적 돌봄의 필요성과 방향을 주제로 총 24명이 

참여해 심도 있는 과정을 이수했다.

김달용 센터장은 “이번 교육은 단순한 봉사를 넘어 한 사람의 삶이 존엄하게 

마무리되도록 돕는 소중한 동행이자 자비의 수행”이라며 “앞으로도 임상에 

기반한 이론과 실습 교육을 통해 불교적 돌봄의 가치를 널리 확산해 나가

겠다”고 밝혔다.

정심행 완화의료센터, 스님·불자 대상 호스피스 영적돌봄 임상교육 실시

동국대학교일산병원은 지난 4월 2일부터 5일까지 4일간 코엑스에서 

열린 ‘2026 서울국제불교박람회’에 참여해 의료지원 및 홍보·기금모연 

부스를 운영했다. 병원은 박람회 관람객들의 응급상황에 대비한 의료지원 

활동을 펼치며 불교종립병원으로서의 사명을 성실히 수행했다. 아울러 

병원 홍보 및 ‘땅 한평의 원력’ 기금 모연 활동도 함께 진행했다. 

이번 행사에는 총무원장 진우스님을 비롯해 학교법인 동국대학교 윤재웅 

총장,  백용해 병원장, 지도법사 능지스님, 정혁수 사무국장, 곽범석 연우회장 

등이 병원 부스를 방문해 격려하고 많은 스님과 불자들이 기금 모연에 

동참했다. 동국대학교일산병원은 매년 서울국제불교박람회에 참여하며 

불교계와의 유대를 강화해 오고 있다.

2026 서울국제불교박람회 참여, 의료지원 및 홍보·기금모연 부스 운영

동국대학교일산병원 신경과 김광기 교수, 동국대학교일산한방병원 한방신경정신과 구병수 교수 연구팀이 다년간의 

협진과 공동연구를 통한 결실로 우황청심원과 도네페질 병용 투여 시 알츠하이머병 행동심리증상(BPSD) 

개선 효과를 확인한 임상 연구 결과를 국제학술지 ‘Journal of Alzheimer’s Disease(IF=3.1)’에 발표했다. 

이번 연구는 김만기 박사가 주저자, 신경과 김광기 교수, 한방신경정신과 구병수 교수가 교신저자로 참여했다.

연구팀은 경증 알츠하이머병 환자 74명을 병용 투여군과 도네페질 단독 투여군으로 나눠 24주간 관찰했다. 

그 결과 병용 투여군에서 전체 BPSD 점수의 유의한 개선이 확인됐으며, 특히 과민성 항목에서 뚜렷한 효과가 

나타났다. 구병수 교수는 “과민성 감소는 보호자 부담 경감과 돌봄 환경 개선에 중요한 의미가 있다”며 “향후 

대규모 연구를 통해 효과와 안전성을 보다 명확히 규명할 필요가 있다”고 말했다.

동국대학교일산병원·한방병원 공동연구팀, BPSD 개선 효과 임상 결과 발표

동국대학교병원을 일구는 힘 기간  ▶  2026. 3. 1. ~ 3. 31.

후원 문의 ▶ 대외협력홍보팀 031·961·9000동참해주신 분들께 깊이 감사드립니다.

명발전(후원)기금 기부자 636

익명 

혜운스님 

이위재 님 

故 정화스님 

박순금 님 

김국종 님 

익명의 스님 

(주)아라니아 박덕선 대표님 

지혜스님 

탄하스님 

백용해 님 

김미경 님 

주은자 님 

이성근 님 

손정효 님 

정원스님 

성학스님 

한연수 님 

고미소 님 

김진영 님 

김하경 님 

다래스님 

명호스님 

묘각스님

200,000,000

100,000,000

30,000,000

10,800,000

10,050,000

10,000,000

10,000,000

5,000,000

5,000,000

2,160,000

2,110,000

1,310,000

1,300,000

1,180,000

1,180,000

1,140,000

1,110,000

1,100,000

1,080,000

1,080,000

1,080,000

1,080,000

1,080,000

1,080,000

박민정 님

박보정 님

박은희 님

백남임 님

보인스님

성총스님

시운스님

안민우 님

엄윤경 님

윤선원 님

이 호  님

정견스님

현무스님

현법스님

현석스님

혜등스님

강민정 님

설주스님

은일스님

이 *정 님

전 *순 님

쿠 * 주식회사

허미혜 님

외 589명

1,080,000

1,080,000

1,080,000

1,080,000

1,080,000

1,080,000

1,080,000

1,080,000

1,080,000

1,080,000

1,080,000

1,080,000

1,080,000

1,080,000

1,080,000

1,080,000

1,000,000

1,000,000

1,000,000

1,000,000

1,000,000

1,000,000

1,000,000

(단위 : 원)

신경과 김광기 교수 한방신경정신과 구병수 교수 김만기 박사


